
Thaise groentencurry
Hoofdgerecht voor 4 personen

Ingrediënten:
1 courgettes
1 aubergine
2 tomaten
(rode) ui
3 tenen knoflook
Thaise currypasta naar smaak
Blik kokosmelk
3 limoenblaadjes
(evt. Tofu)
Zout
Scheutje vissaus

Bereiden:
1. Bak de groenten kort
2. Voeg currypasta toe
3. Voeg blik kokosmelk toe en limoenblaadjes en laat ca 10 minuten zacht koken
4. Maak af met vissaus

Serveren met rijst


